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EDITORIAL 
 

Par une communauté accrue  
2 Co 4, 15 (TOB) 

 

Comme tout organisme vivant, 
notre Société des Fils de Saint 
François de Sales évolue et se 
transforme.  
 

Certains parmi nous ne peuvent 
plus participer aux réunions à 
cause de l’âge, de la santé ou de 
l’isolement. 
Des groupes sont nés dans de 
nouveaux pays grâce à nos 
sœurs SMMI : Bénin, Papouasie-
Nouvelle Guinée, Ile Maurice. 
Le monde change avec de 
nouvelles théories comme celle 
du genre. 
 

Pour répondre aux nouveaux 
besoins ou aux nouvelles 
questions, La Lettre doit 
s’adapter. 
 

La Lettre est essentiellement un 
bulletin de liaison. Il fait part d’ 
é v è n e m e n t s  g é n é r a u x : 
assemblées générales, conseils 
généraux, etc. ou particuliers : 
a s s e m b l é e s  r é g i o n a l e s , 
consécrations, nos joies et nos 
peines. 
La Lettre voudrait être aussi 
l’expression d’une solidarité, de 
la recherche commune de la vie 
dans l’Esprit. Dans ce but, elle 
publiera des textes de l’un ou 
l’autre de nos membres comme 
celui des pages suivantes sur la 
Règle de vie. 
 

Et tout ce que nous vivons, c'est 
pou r  vous ,  a f i n  qu ' en 
s'accroissant la grâce fasse 
s u r a b o n d e r ,  p a r  u n e 
communauté accrue, l'action de 
grâce à la gloire de Dieu. (2 Co 
4, 15) 
 

Philippe Bellin. 

 

 
“LES CIRCONSTANCES SONT DECISIVES.” 
 
Notre Règle de vie salésienne est l’un des grands bienfaits associés à notre 
vocation salésienne.  Les circonstances dans lesquelles nous vivons 
représentent  un grand défi qui concerne la manière dont nous nous présentons 
dans la vie et dont la vie se présente à nous.  Notre  situation  est très  
influencée par notre Règle de vie. 
 
Pendant notre  formation initiale, les probanistes reçoivent une solide formation 
sur notre Règle de vie.  Pendant quatorze de leur vingt-quatre mois de  
formation, ils passent du temps à lire et à réfléchir sur la Règle de Vie. Avec 
leur Probateur, ou Compagnon, les Probanistes découvrent les bénédictions et 
les grâces en vivant dans la perspective d’une Règle de vie. 
 
Les Filles ont édité un beau livret en 2012 comprenant la Règle de vie et le livre 
des  prières de l’Association St. François de Sales. 
 
Il est bon d’avoir un exercice qui nous garde enracinés dans notre Règle. Pour 
ceux d’entre nous qui se réunissent régulièrement, c’est sans doute une bonne 
idée de lire une partie de la Règle de vie ensemble au cours d’une réunion. 
Pour ceux d’ entre nous qui sont « isolés » nous avons besoin d’imaginer notre 
propre façon de faire pour lire une partie de notre règle de vie régulièrement. Il 
est également utile d’avoir préparé pour nous-mêmes  un petit exposé sur 
notre Règle que nous pouvons utiliser quand nous parlons avec d’autres  de 
notre vocation salésienne.   
 
J’aime dire aux gens comment c’est de vivre l’Evangile dans l’Eglise et dans le 
monde, selon l’esprit de Jésus, et en disciples de St. François de Sales, 
encouragé par l’exemple de la Bienheureuse Mère de Dieu, nos saints salésiens 
et nos fondateurs. 
 
Nous sommes engagés à vivre dans cette voie.  C’est une possibilité pour 
d’autres aussi.    Beaucoup de gens  sont retenus face à un avenir presque 
tracé d’avance mais il y a des possibilités pour l’ouvrir  – l’une d’elles est de 
vivre en suivant une Règle de vie telle que la nôtre.  Plus nous engagerons de 
gens dans cette voie, meilleur sera notre  situation et le monde.  Et plus Dieu 
sera prié et glorifié. 
 
« Vivre » notre Règle de vie nous donne accès à une manière d’être dans le 
monde qui nous permet de répondre de tout notre cœur à l’appel universel à la 
sainteté, selon notre vocation particulière, dans l’esprit de simplicité et de 
générosité tel que l’enseigne St. François de Sales, le Docteur de l’Amour.  
 

Michael T. Moran, SSFS 
Responsable General 

19 June 2012 
 

 

Le Mot du responsable général 



PARTAGE SUR LA REGLE DE VIE 

Pour cette méditation sur notre Règle de Vie, j’ai retenu 
deux points auxquels je suis plus sensible : celui de 
l’importance de l’humilité et celui de l’apostolat. 
 
L’humilité. 
 
L’article 3 nous dit : « Afin que notre vie d’oraison soit 
authentique, nous nous renouvellerons, dès le matin, 
dans une disposition d’humilité sincère. » et l’article 25 : 
« L’humilité, expression de la vérité sur nous-mêmes et 
de la confiance en Dieu, anime nos rapports avec le 
prochain. 
L’amabilité, la simplicité, l’abnégation, la douceur en 
découlent et lui donnent un visage salésien. 
Nous chercherons donc, par l’offrande de notre activité, 
de nos souffrances ou de notre vieillesse, à présenter 
aux hommes le témoignage du « Christ doux et humble 
de cœur » ». 
 
Pour moi, l’humilité consiste à se reconnaître pour ce 
que sous sommes vraiment : une Créature de Dieu. Dieu 
qui, dans son amour infini pour nous, a voulu, comme le 
dit saint Jean dans sa 1ère lettre : « que nous soyons 
appelés enfants de Dieu. Et nous le sommes ! …Bien-
aimés, dès maintenant, nous sommes enfants de Dieu,… 
( 1 Jn 3, 1-2 ) » 
Cette prise de conscience me conduit dès lors à 
reconnaître mes limites et mes fragilités tel que le 
psalmiste le chante au Ps 131, 1-2 : « Seigneur, je n'ai 
pas le cœur fier, ni le regard hautain. Je n'ai pas pris un 
chemin de grandeurs ni de prodiges qui me dépassent. 
Non, je me tiens en paix et en silence; comme un petit 
enfant contre sa mère, comme un petit enfant, telle est 
mon âme en moi. » 
Cette prise de conscience me conduit aussi à mettre ma 
confiance dans le Seigneur et, comme saint François de 
Sales le recommande, à l’école de Jésus-Christ qui nous 
dit : « mettez-vous à mon école, car je suis doux et 
humble de cœur ( Mt 11, 29 ) » 
Quel meilleur Maître pourrions-nous avoir que Jésus, Lui 
qui « de condition divine, ne retint pas jalousement le 
rang qui l'égalait à Dieu. Mais il s'anéantit lui-même, 
prenant condition d'esclave, et devenant semblable aux 
hommes. S'étant comporté comme un homme, il 
s'humilia plus encore, obéissant jusqu'à la mort, et à la 
mort sur une croix ! ( Ph 2, 6-8 ) », Lui qui s’était déjà 
abaissait devant ses apôtres pour leur laver les pieds 
( Jn 13, 1-15 ), les invitant à faire de même. 
Le 8 avril, dans son homélie lors de la messe qu’il 
célébrait à l’occasion de la fête de l’Annonciation, notre 
Pape François disait : l’humilité est la « règle d’or » du 
chrétien, c’est-à-dire : avancer et s’abaisser. 
 
Toute l’histoire de la foi, a déclaré le pape, est faite 
d’humilité et « nous parle à tous d’humilité » : tout 
comme le montre la naissance de Jésus, il semble que 
Dieu ait voulu que tout évènement « reste caché, ne soit 
pas rendu public », qu’il soit comme « recouvert de 
l’ombre de l’Esprit-Saint », a-t-il expliqué. 
 

La route de l’humilité, c’est celle de « l’abaissement » : 
dans le mystère de l’Annonciation, « Dieu, humble, 
s’abaisse : il vient à nous et il s’abaisse. Et il continuera à 
s’abaisser jusqu’à la croix ». 
 
Pour le pape, la « règle d’or » du chrétien est donc : « 
progresser, avancer et s’abaisser ». « On ne peut 
emprunter d’autres routes. Si je ne m’abaisse pas, si tu 
ne t’abaisses pas, tu n’es pas chrétien », a-t-il insisté. 
 
L’humilité, c’est l’abandon 
 
Cependant, a précisé le pape, « être humble ne signifie 
pas aller sur la route avec les yeux baissés : non, non ». 
La véritable humilité est « celle que Dieu nous enseigne, 
celle de Marie, celle de Joseph ». Ainsi, a ajouté le pape, 
au moment de l’annonciation Marie s’abaisse répond oui 
à la volonté de Dieu même si « elle ne comprend pas 
bien ». Marie « comprend surtout l’essentiel » : elle « 
abandonne son âme à la volonté de Dieu ». 
 
Et la véritable humilité se dessine aussi dans le « oui » 
de « Joseph, son fiancé » qui accepte de « prendre sur 
lui cette responsabilité si grande ». 
 
Le style de Marie et Joseph montre que « tout l’amour de 
Dieu, pour arriver à nous, prend le chemin de l’humilité. 
Dieu humble qui a voulu cheminer avec son peuple », a 
souligné le pape. 
 
L’amour passe par la route de l’humilité 
 
Evoquant ce « Dieu, humble et si bon. Le Dieu patient », 
le pape a fait observer qu’il était « différent de l’attitude 
des idoles : les idoles sont fortes, elles se font entendre : 
ici c’est moi qui commande ! ». 
 
Au contraire, Dieu, « parce qu’il est vrai, parce qu’il n’est 
pas un faux Dieu, il n’est pas un Dieu en bois, fait par 
des hommes, préfère aller ainsi, par la voie de l’humilité 
», a-t-il ajouté. 
 
Au final, « tout cet amour [de Dieu] passe par cette 
route de l’humilité ». En effet, « s’il n’y a pas d’humilité, 
l’amour reste bloqué, il ne peut avancer ». C’est pourquoi 
« tout se fait sur la route de l’humilité ». 
 
A cet exemple, le chrétien est appelé à s’abaisser « pour 
laisser toute la charité de Dieu venir sur cette route, qui 
est l’unique route qu’Il a choisie – il n’en a pas choisi une 
autre – et qui finira sur la croix ». 
 
Le triomphe du chrétien 
 
Mais cette route finit aussi « dans le triomphe de la 
résurrection », a poursuivi le pape : ainsi, « le triomphe 
du chrétien prend ce chemin de l’abaissement ». 
 
« Regardons Jésus. Regardons Marie, regardons Joseph. 
Et demandons la grâce de l'humilité. Mais de cette 



humilité qui est la route par laquelle passe la charité. 
Quand Paul nous dit: pensez que les autres sont 
meilleurs que vous, parfois il est difficile de le penser. 
Mais Paul pense à ce mystère, à cette route, parce qu’il 
sait au plus profond de son cœur que l'amour passe 
seulement par cette route de l’humilité. Demandons, 
donc, la grâce de l'humilité à la Vierge, à saint Joseph et 
à Jésus », a conclu le pape. (http://www.zenit.org/fr/
articles/l-amour-chretien-est-humble ) 
 
L’apostolat. 
 
Parlant de l’apostolat notre Fondateur disait « Toute fille 
de Saint François de Sales est essentiellement un 
apôtre » et sans trahir,  je pense, sa pensée, nous 
pouvons dire que ce qui est valable pour les « filles » 
l’est tout aussi bien pour les « fils » !  
En fait, en disant cela, le Père Chaumont mettait l’accent 
sur ce qu’est la vocation propre de tout chrétien de par 
son baptême dans la Mort et la Résurrection de Jésus-
Christ : « être prêtre, prophète et roi. » Autrement dit 
comme « prêtre » : à la suite du Christ, qui a offert sa 
Vie en sacrifice divin par amour pour nous, nous sommes 
appelés, nous aussi, à nous offrir au Père pour l’amour 
de nos frères et l’avènement du Royaume. Comme 
« prophète », appelés, à être les témoins de la Bonne 
Nouvelle pour nos frères, être témoins non seulement 
par nos actes mais aussi par la parole, en annonçant 
cette Bonne Nouvelle de l’Amour de Dieu pour nous, 
comme Jésus l’a Lui-même ordonné à ses Apôtres. Et 
enfin, comme « roi », roi à la manière de Jésus-Christ en 
nous mettant au service de nos frères. 
 
J’aime bien cette phrase du Père Chaumont : « Être tout 
à tous pour faire pénétrer de plus en plus son Esprit dans 
le monde ». Pour moi, elle rejoint bien ce que dit le n° 
863 du Catéchisme de l’Eglise Catholique : « La vocation 
chrétienne est aussi par nature vocation à l’apostolat. 
« On appelle apostolat toute activité du Corps mystique 
qui tend à étendre le règne du Christ à toute la terre » ». 
Et l’article 14 de la Règle de vie nous dit : « L’apostolat 
est fondé sur la conviction que Dieu, par son Esprit, aime 
tous les hommes et veut les sauver. Nous chercherons 
donc à découvrir dans nos frères « l’infinie variété des 
faveurs divines » en nous ouvrant à l’Esprit Saint qui 
donnera à notre amour du prochain la dimension dont 
parle saint Paul ( NDR : dans la 1 Co 13, 4-6 ). 
 
Dans le contexte d’une « laïcisation » de la société 
actuelle dans laquelle nous vivons, cet article 14 de notre 
Règle ainsi que le 15 : « Dieu a voulu une réelle 
solidarité entre les hommes et les peuples. Nous aurons 
donc le souci de développer en nous le sens familial, 
civique, social et les vertus qui en découlent : probité, 
esprit de justice, sincérité délicatesse, force d’âme, 
conscience et compétence dans notre profession », me 
conforte et m’encourage à ne pas avoir peur de 
témoigner de ma Foi. Témoigner de l’amour de Dieu et 
de la Bonne Nouvelle de Jésus-Christ était une priorité 
pour Saint François de Sales. Nous connaissons tous le 
zèle, les « ruses » utilisées et les risques qu’il a pris en 

qualité d’Evêque de Genève empêché de se rendre dans 
son diocèse pour quand même annoncer l’Evangile et 
soutenir ses « ouilles ». 
De même dès le début de son pontificat notre Pape 
François fait également de « l’apostolat » une de ses 
priorités. Ainsi, le 4 avril, dans un « tweet », il écrivait : 
« Dieu nous aime. N’ayons pas peur de L’aimer. La foi se 
professe par la bouche et par le cœur, par la parole et 
par l’amour. » Le 6 avril, commentant l’Evangile selon 
saint Marc ( 16, 9-15 ) qui rapporte les apparitions de 
Jésus-Ressuscité à Marie-Madeleine, aux disciples 
d’Emmaüs et aux Onze Apôtres, et partant du Livre des 
Actes des Apôtres ( 4, 13-21) relatant l’attitude de Pierre 
et de Jean convoqués devant le Sanhédrin, il consacrait 
son homélie au courage de témoigner de sa foi, affirmant 
que « l’on ne marchande pas avec la foi, …la foi telle que 
nous la professons dans le Credo. ». 
Et pour que la foi ne soit pas une « foi à l’eau de rose », 
le 8 avril, il donnait d’ailleurs « une prière à dire tous les 
jours » que je vous partage et que je vous invite à redire 
régulièrement : 
 
 

« Seigneur, merci pour ma foi. 

Protège ma foi, fais-là grandir. 

Que ma foi soit forte et courageuse. 

Et aide moi dans les moments où, 

Comme Pierre et Jean, 

Je dois la rendre publique. 

Donne-moi le courage ! » 

 

 

Jean-Pol Druart 

 

PARTAGE SUR LA REGLE DE VIE 



Les nouvelles 
 

    Papouasie-Nouvelle Guinée    
  

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nos joies et nos peines. 
 

� � � � Décès 
 

Jerry Stiefvater du groupe de Springfield, Missouri, nous informe du décès de Franz Lorenz. Ses 
funérailles ont eu lieu le 8 mai dernier. 
 

���� Intentions de prières 
 

Un autre membre du groupe de Springfield, Larry Giboney, est hospitalisé pour une maladie 
sérieuse avec un pronostic pessimiste. 

LES INTENTIONS MENSUELLES DU PAPE  

  

Chaque mois, le Pape confie deux intentions de prière à toute l'Eglise : une intention générale et 
une intention missionnaire . 
 

Juillet 
Générale 

Pour que la Journée Mondiale des Jeunes qui se déroule au Brésil encourage tous les jeunes 
chrétiens à se faire disciples et missionnaires de l’Evangile. 
Missionnaire 

Pour que dans tout le continent asiatique, les portes soient ouvertes aux messagers de 
l’Evangile. 
 

Août 
Générale 

Pour que les parents et les éducateurs aident les nouvelles générations à grandir avec une 
conscience droite et une vie cohérente. 
Missionnaire 

Pour que les Eglises particulières du Continent africain, fidèles à l’annonce de l’Evangile, 

promeuvent la construction de la paix et de la justice. 
 

Septembre 
Générale 

Pour que les hommes de notre temps, souvent submergés par le bruit, redécouvrent la valeur du 
silence et sachent écouter la voix de Dieu et de leurs frères. 
Missionnaire 

Pour que les chrétiens persécutés puissent être témoins de l’amour du Christ. 

Du 12 au 19 avril, Anne Wiedl et Michael 
Moran donnent une retraite à nos nouveaux 

membres. (Fig. 1 and 2) 
La 21 avril 2013, Michael Moran accueille les 

nouveaux Fils de SFS. La consécration a lieu en 
présence de l’évêque. (Fig. 3 and 4) 

Laz gruope de Papouasie Nouvelle Guinée: 
Filles, SMMI et Fils de SFS. (Fig 5) 

Merci à Sr Jolly Joseph sans qui cette consécration  
n’aurait pas eu lieu.  1 

2 
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